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起 源 与 历 史

中东最大的科学殿堂

GOOGLE 4.7 ★★★★★ 1 307 评价 TIQETS 5.0 ★★★★★ 5 评价

阿布扎比自然历史博物馆于2025年11月22日正式向公众开

放，坐落于萨迪亚特岛的文化核心区。这座由荷兰Mecanoo建

筑事务所设计的宏伟建筑占地35,000平方米，不仅是中东地

区规模最大的自然历史博物馆，更是阿联酋致力于成为全球科

学研究中心的标志性项目。其建设初衷旨在通过展示宇宙与地

球138亿年的演化史，特别聚焦阿拉伯半岛独特的自然遗产，

实现科普教育与前沿科研的双重使命。

项目的官方启动可追溯至2022年3月，由阿布扎比文化与旅游

部与Miral集团合作推进。在长达三年的精心筹备中，博物馆

不仅完成了复杂的建筑结构，更汇聚了来自世界各地的珍稀标

本。其中最具代表性的是霸王龙“斯坦”（Stan），它以创纪录

的3,180万美元拍卖价成交，成为该馆最昂贵的镇馆之宝。这

一收购行为象征着博物馆对科学完整性的极致追求，也标志着

其在全球古生物学界的地位确立。

除了引进国际顶级展品，博物馆还深入挖掘本地考古发现。展

览中包含了如Stegotetrabelodon等曾生活在阿拉伯半岛的史

前物种模型，揭示了该地区在沙漠形成之前的生物多样性。这

种将全球视角与本地叙事相结合的策略，使得参观者不仅能看

到遥远的恐龙时代，还能理解脚下这片土地曾经的生态面貌。

博物馆的研究中心还配备了先进的分子实验室，支持古DNA

和蛋白质组学研究，使其成为一个活态的科学机构而非单纯的

展示空间。

作为萨迪亚特文化区的重要组成部分，该博物馆与阿布扎比卢

浮宫、扎耶德国家博物馆以及未来的古根海姆博物馆形成了完

美的艺术科学三角。它不仅仅是一座陈列室，更是一个连接过

去与未来的桥梁。通过从大爆炸到未来气候预测的连续叙事，

博物馆引导观众思考人类在宇宙中的位置。这种宏大的时空跨

度设计，使其成为现代博物馆学中的一个创新典范，为游客提

供了一场跨越地质年代的沉浸式旅程。

历史与体验
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体 验

踏入博物馆的那一刻，你会被Mecanoo建筑事务所巧妙设计的内部空间所震撼。巨大的中庭高挑开阔，自然光透过天窗洒

落，照亮了悬挂在半空的巨大骨架。空气中弥漫着一种静谧而庄严的氛围，仿佛时间在这里凝固。当你抬头仰望那具25米

长的蓝鲸骨架时，一种强烈的渺小感油然而生，这种视觉冲击力是任何平面图片无法传达的。建筑的曲线设计模仿了地质

形成的自然形态，让科学与美学在这里完美融合，营造出一种既现代又原始的独特张力。

随着脚步深入各个主题画廊，你将从混沌的宇宙起源一步步走向生机勃勃的现代世界。光线在不同展厅间微妙变化，引导

着你的情绪从敬畏转向好奇，再到深思。在蜥脚类恐龙中庭，五具巨大的骨架动态排列，仿佛正在迁徙，这种逼真的场景

布置让你直观感受到史前巨兽的生命力。整个参观过程如同穿越时间的隧道，每一处细节都经过精心设计，旨在激发你对

自然世界的惊叹与反思，让这次旅行成为一次深刻的精神洗礼。
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准 备 您 的 参 观

实用信息

地址

萨迪亚特岛 · 建议驾车或乘坐出租车前往。无直达地铁，但可

从市中心乘坐接驳车。

开放时间

开放时间随季节和本地节日而变化。出行前请务必在官方网

站上确认可用时段。

票价

4岁以下儿童免费。{promo}。请在线预订以确保入场。

参观时长

建议预留2至3小时进行完整参观，包括壮观的蜥脚类恐龙中

庭和详细主题画廊。

摄影须知

允许无闪光灯且不使用三脚架的个人摄影。为避免损坏敏感

标本（如Stan骨架）并保障其他游客的舒适度，请勿使用闪

光灯。

适合人群

凭借互动式 PaléoLab，非常适合家庭；同时凭借深厚的科学

内容和35,000平方米的建筑结构，也深受科学和建筑爱好者

的喜爱。
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve 阿布扎比自然历史博物馆 ?

📍 Natural History Museum — 阿布扎比

🌐 24°31.715′ N, 54°24.245′ E

阿布扎比自然历史博物馆 5 / 11

https://nhmad.visit-tickets.com/zh/ 阿布扎比自然历史博物馆 · 参观指南 2026



组 织

主题画廊的参观逻辑

主大厅与入口层 (Niveau 0)

这里是视觉冲击的中心，五具蜥脚类恐龙骨架以动态形式排列，重现史前迁徙场景。巨大的中庭空间展示了博物馆的

建筑雄心，自然光与人工照明交织。入口处设有导览图和服务台，建议在此获取最新展览信息。这一区域也是拍照的

最佳地点，尤其是清晨阳光照射时。

核心主题画廊 (Niveau 1-2)

包含“地球历史”、“世界演化”及“我们的世界”等主题展区。霸王龙斯坦位于中心位置，周围环绕着其他重要化石。蓝

鲸骨架悬挂于此，提供令人眩晕的视角。阿拉伯古生物学画廊展示了本地史前物种，如Stegotetrabelodon。这些区

域内容密集，需要仔细阅读展板以理解科学背景。

互动与研究区 (Niveau 3+)

包括PaléoLab互动实验室，专为儿童设计，提供触摸复制品的机会。生命科学实验室展示了最新的科研成果。未来地

球画廊引发对气候变化的思考，连接地质过去与当前挑战。此区域氛围较为安静，适合深度学习和反思，也是了解博

物馆研究职能的关键部分。

无 障 碍 设 施

♿ 残障人士通道

由 Mecanoo 设计的现代建筑内提供完整的轮椅无障碍通道。

곲넙 家庭

设有 PaléoLab 等互动空间以及适合儿童的视觉展览。

🎧 语音导览

法语, 英语, 阿拉伯语
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选 择

不可错过的八大镇馆之宝

核心主题画廊

霸王龙斯坦 (Stan the T. rex)

这是博物馆最昂贵的藏品，以3,180万美元购得，拥有6,700万年历史。其骨架近乎完整，是迄今发现的最完好Tyrannosaurus

rex标本之一。观察其牙齿结构和骨骼密度，能深入了解这种顶级掠食者的生理特征。它是整个参观的高潮，务必预留充足时

间仔细观赏。

💡 斯坦的买家身份曾在拍卖后长期保密，直到2022年才由《卫报》揭露，增加了其神秘色彩。3,180万美元的价格使其成为史

上第二贵的恐龙。

主大厅

五具蜥脚类恐龙中庭

这是全球首创的动态陈列，五具巨大的蜥脚类恐龙骨架排列成迁徙队形。这种逼真的场景让人直观看到这些巨兽如何成群移

动。清晨的阳光完美照亮骨架，没有逆光或杂散阴影，是摄影爱好者的天堂。它提供了独特的古生物沉浸体验。

💡 这种陈列方式打破了传统静态展示，模拟了史前生态系统中的社会行为，让观众感受生命的律动。

海洋展区

25米蓝鲸骨架

这具雌性Balaenoptera musculus骨架悬挂在空中，长度达25米，令人印象深刻。仔细观察椎骨结构，能揭示这种海洋巨兽的生

物复杂性和力量。近距离观察让人眩晕，展现了海洋生命的浩瀚。它是理解大型哺乳动物演化的关键标本。

💡 蓝鲸是地球上已知最大的动物，其心脏重量相当于一辆小汽车。25米的长度让参观者在对比中深感人类的渺小。

宇宙起源展区

默奇森陨石 (Murchison Meteorite)

这块陨石含有年龄达70亿年的恒星前颗粒，提供了太阳系形成之前有机物质的独特视角。它于1969年坠落在澳大利亚，是研究

早期宇宙化学的重要样本。观察其微观结构，能窥见星尘的秘密。它是连接天文学与生物学的桥梁。

💡 陨石中发现的前太阳颗粒比太阳系本身还要古老，证明了70亿年前的恒星死亡物质构成了我们今天的基石。

必游景点

01

02

03

04
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阿拉伯古生物学画廊

Stegotetrabelodon 史前大象

这是一种曾生活在此地的史前大象，展示了阿拉伯半岛过去的生物多样性。展览突出了该地区在沙漠形成之前的生态面貌。通

过模型复原，观众可以看到这种迷人物种的生活状态。它提醒我们关注本地自然历史的重要性。

💡 这种大象拥有四根象牙，外形奇特，是阿拉伯半岛古生态系统中独特的成员，远早于当今沙漠的形成。

教育互动区

PaléoLab 互动实验室

这是一个专门的教育空间，孩子们可以在其中操作复制品，体验触觉乐趣。它非常适合家庭，让参观变得难忘且有趣。通过动

手操作，儿童能更好地理解古生物学概念。它是理解海洋生物学和化石形成的理想方式。

💡 许多家长反馈，孩子在PaléoLab停留的时间最长，因为亲手触摸化石复制品极大地激发了他们的好奇心。

展望展区

未来地球画廊

该画廊引发对气候变化的思考，将地质过去与当前挑战联系起来。在观看了138亿年的物种进化后，这里促使观众反思人类的

责任。内容具有高度的相关性，连接科学严谨性与现实紧迫感。它是参观结束前的点睛之笔。

💡 这里的展示强调气候变化并非遥远威胁，而是基于地质记录的必然趋势，呼吁行动。

MECANOO 全馆

Mecanoo 建筑设计

由荷兰Mecanoo事务所设计的35,000平方米建筑，其形态模仿自然地质力量。建筑内部光线柔和，空间宽敞，完全无障碍。设

计融合了科学与美学，成为阿布扎比的标志性景观。参观建筑本身就是一种艺术体验。

💡 建筑师通过曲线设计模拟岩石和风化的自然形态，使建筑与环境和谐共生，体现了可持续设计理念。

05

06

07

08

阿布扎比自然历史博物馆 8 / 11

https://nhmad.visit-tickets.com/zh/ 阿布扎比自然历史博物馆 · 参观指南 2026



建 议

打造完美行程的实用指南

TIMING

务必在开馆时到达，以避开人群并拍摄清晰的蜥脚类恐龙中庭

照片。早晨的阳光完美照亮巨大骨架，无逆光干扰，是最佳摄

影时段。

BILLET

强烈建议在线预订门票，尤其是在周末和学校假期期间。这能

保证入场并避免在接待处排队，节省宝贵时间专注于展览。

PARCOURS

遵循从宇宙起源到未来地球的叙事顺序参观，不要跳跃。先观

看斯坦和蓝鲸等高潮展品，再深入阅读展板，最后在未来画廊

反思，以避免疲劳。

PHOTO

主大厅的五具蜥脚类恐龙和悬挂的蓝鲸骨架是最佳拍照点。请

勿使用闪光灯和三脚架，以免损坏敏感标本并打扰其他游客。

PAUSE

参观中途可在博物馆内的便利设施稍作休息，但如需丰盛餐

点，建议前往附近的萨迪亚特海滩咖啡馆，享用印度洋景致的

午餐。

ENFANTS

带孩子的家庭应预留更多时间探索PaléoLab互动实验室。让孩

子亲手触摸复制品，能极大提升他们的参与度和兴趣，使参观

变得难忘。

AUDIOGUIDE

建议租用法语、英语或阿拉伯语语音导览，特别是在阿拉伯古

生物学画廊和未来地球画廊。导览能提供深入的背景知识，增

强理解深度。

CONFORT

穿着舒适的鞋子，因为参观时长建议2-3小时，涉及大量步

行。博物馆内空调充足，建议携带薄外套以防温差。所有展厅

均配备电梯和坡道，方便行动不便人士。
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常 见 问 题

常见问题

是否需要提前预订自然历史博物馆的门票？

是的，强烈建议在线预订，尤其是在周末和学校假期期间。这可以保证您的入场并避免在接待处排队。在Saadiyat举办大型文化活动

时，时段可能有限。

学生或老年人有优惠票价吗？

通常对阿联酋学生或居民提供优惠票价。请在在线预订时检查具体条件。4岁以下的儿童通常免费入场。

我可以取消或修改我的预订吗？

取消政策取决于购买的门票类型。大多数标准门票允许在参观前24小时内免费取消。请在购买时查看条款以了解确切细节。

有没有与阿布扎比卢浮宫的联票？

是的，通常提供“Saadiyat岛”联票，可进入岛屿上的主要博物馆。如果您计划参观多个景点，如Louvre Abou Dabi，这是一个经济的选

择。请在预订时检查这些优惠的可用性。

参观自然历史博物馆需要多长时间？

请预留2至3小时进行完整而轻松的参观。这包括欣赏蜥脚类动物中庭、发现斯坦霸王龙以及在主题画廊阅读展板。带幼童的家庭可能

需要更多时间，特别是探索互动的PaléoLab。

您 知 道 吗 ？

趣闻与轶事

最昂贵的恐龙交易

霸王龙斯坦以3,180万美元的拍卖价成交，是有史以来发现的

最完整骨架之一。这个拥有6,700万年历史的标本象征着博物

馆的科学雄心。其高昂价格反映了顶级古生物标本在市场上

的稀缺性。3,180万美元的投资确保了展品的绝对完整性。

古老的星尘秘密

默奇森陨石含有年龄达70亿年的恒星前颗粒，比太阳系本身

还要古老。它于1969年坠落在澳大利亚，为我们提供了太阳

系形成之前有机物质的独特视角。这些颗粒见证了早期恒星

的死亡与新生。70亿年的历史让我们触摸到了宇宙的童年。

消失的阿拉伯象

Stegotetrabelodon是一种曾生活在此地的史前大象，拥有四

根象牙。该展览突出了阿拉伯半岛过去的生物多样性，远早

于当今沙漠的形成。它提醒我们，这片土地曾经拥有截然不

同的生态系统。史前大象的存在改变了人们对当地自然历史

的认知。

建筑即自然

由Mecanoo设计的建筑形态模仿了地质力量和自然风化效

果。35,000平方米的空间不仅容纳展品，其本身也是一件艺

术品。设计注重光线与空间的流动，营造沉浸式体验。

Mecanoo的设计哲学使建筑与环境完美融合。
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博 物 馆 周 边

博物馆所在的萨迪亚特岛是阿布扎比的文化心脏，周边景点密集且适合步行游览。参观结束后，您可以步行约10-15分钟

前往标志性的<强>阿布扎比卢浮宫，在穹顶下欣赏普世艺术，完成从科学到艺术的无缝过渡。若需休息，附近的<强>萨迪

亚特海滩咖啡馆提供印度洋景致的午餐，是恢复精力的理想选择。此外，<强>扎耶德国家博物馆展示了阿联酋的历史与文

化，可与自然历史博物馆组成完美的半天文化路线。岛上还有安全的沙滩公园，适合家庭在参观后轻松漫步，享受棕榈树

下的宁静时光。

离开博物馆时，心中留下的不仅是照片，更是对宇宙浩瀚与生命脆弱的深刻感悟。这趟旅程超越了普通的

观光，它是一次与138亿年历史的对话。无论是孩子眼中的恐龙，还是科学家眼中的陨石，这里都能找到

共鸣。阿布扎比自然历史博物馆证明了科学可以如此动人，值得每一位旅行者专程前来体验这份独特的震

撼与宁静。
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